
Krav Maga Einsteigerkurs 2026 

Allgemeine Kursinformationen 
Kursart: Krav Maga – Einsteigerkurs 
Anzahl Trainings: 8 
Dauer pro Training: 75 Minuten 
Kosten: CHF 200.– pro Person 
Rabatt: 10 % bei Anmeldung von zwei Personen aus dem gleichen Haushalt 
Anmeldefrist: 10 Tage vor Kursbeginn 

Hinweis: Der Kurs wird durchgeführt, wenn mindestens 5 Teilnehmende  
angemeldet sind. Eine Woche vor Kursstart wird entschieden, ob der Kurs 
stattfindet.  

 

Kursstandorte 

Anmeldung 
Bei Fragen oder zur Anmeldung kontaktiere uns gerne: 
E-Mail:  info@koubukan.ch 
Telefon: +41 79 441 04 75 

📍 Kurs in Langnau i.E. 📍 Kurs in Sumiswald 

Dienstags, 19:45 – 21:00 Uhr 

Ort: KMS Center Langnau i.E. 
Adresse: Ilfis 69, 3550 Langnau i.E. 

Donnerstags, 19:45 – 21:00 Uhr 

Ort: Dojo Sumiswald 
Adresse: Grünenstrasse 2, 3455 
Grünen 

Trainingsdaten: 

03. Februar 2026 

10. Februar 2026 

17. Februar 2026 

24. Februar 2026 

03. März 2026 

10. März 2026 

17. März 2026 

24. März 2026 

Trainingsdaten: 

05. Februar 2026 

12. Februar 2026 

19. Februar 2026 

26. Februar 2026 

05. März 2026 

12. März 2026 

19. März 2026 

26. März 2026 

mailto:info@koubukan.ch?subject=Anmeldung%20Einsteigerkurs%20KravMaga

