
            Trainingsplan Kader + Kyu-Prüfungen 2026

Termin Zeit Gruppe

Samatag, 03.Januar
9.30-11.30 Uhr kleines Kader
13.00-17.30 Uhr grosses Kader

Samstag, 07. Februar
9.30-11.30 Uhr kleines Kader
13.00-17.30 Uhr grosses Kader

Samstag, 07. März
9.30-11.30 Uhr kleines Kader
13.00-17.30 Uhr grosses Kader

Samstag, 04. April
9.30-11.30 Uhr kleines Kader
13.00-17.30 Uhr grosses Kader

Samstag, 02. Mai
9.30-11.30 Uhr kleines Kader
13.00-17.30 Uhr grosses Kader

Samstag,06 Juni
9.30-11.30 Uhr kleines Kader
13.00-17.30 Uhr grosses Kader

Samstag, 04 Juli
13.00-15.00 Uhr Kyu-Prüfungen
15.00-17.00 Uhr kleines+grosses Kader

Samstag, 08. August
9.30-11.30 Uhr kleines Kader
13.00-17.30 Uhr grosses Kader

Samstag, 29.August
9.30- 11.30 Uhr kleines Kader
13.00- 17.30 Uhr grosses Kader

Samstag, 03 Oktober Kaderausflug

Samstag, 07. November
9.30-11.30 Uhr kleines Kader
13.00-17.30 Uhr grosses Kader

Samstag, 05. Dezember
09.30-11.30 Uhr Kyu-Prüfungen
15.00-17.00 Uhr Verbandstraining Luzern


